Einkunnarord og gildi

Einkunnarord skolans eru: Virding — vinatta — vandvirkni. Marka pau grunninn
ad stefnu skolans asamt pvi ad maeta 6llum nemendum a forsendum hvers og eins
um leid og mikilvaegi samvinnu og samhjalpar er lagt til grundvallar. Eiga pessir
baettir pad sameiginlegt ad vilja efla dbyrgd hvers einstaklings fyrir eigin velferd og
velgengni

Vid fléttum pessi gildi inn i allt starf skélans i gegnum nam og leik.

Virding

Hver og einn er einstakur - vid berum virdingu fyrir einstaklingnum eins og hann
er. Vid leggjum aherslu a ad allir séu metnir ad verdleikum og fai vidurkenningu a
vinnu sinni og pvi sem peir leggja sig fram vid.

Vinatta

Vid leggjum aherslu a ad i skélanum riki vinatta medal allra. Vinatta gegnir
hlutverki i ad mota félagslega hafileika og sjalfsoryggi barna, reynsla peirra af
vinattu getur haft mikil ahrif a proska peirra i samskiptum i framtidinni.
Vandvirkni (adallega grunnskdlamegin)

Vid leggjum aherslu a ad vanda okkur i pvi sem vid tokum okkur fyrir hendur hvort
sem er i vinnu, framkomu eda samskiptum. Vid leggjum pvi dherslu a ad hver
nemandi hugi ad eigin gildum, skodi eigin framtidarsyn og velti pvi fyrir sér fyrir
hvad hann vill standa til langs og skamms tima.

Uppeldisstefna

Uppeldisstefna skélanna i Fjardabyggd er Uppeldi til abyrgdar — uppbygging
sjalfsaga. Uppeldisstefnan er byggd upp a fimm grunnpérfum mannsins, sem eru:
o Oryggi - tengist likamlegum porfum sem allir hafa og purfa ad fa uppfyllta
ad einhverju leyti til ad dafna i lifinu ( hdsaskjdl, faedi, fatnadur, heilsa,
fidlskylda eda hvad annad sem veitir 6ryggi ). Oryggispérfinni parf ad

fullnaegja adur en haegt er ad sinna 6drum porfum.
e AQJ tilheyra - Hefur porf fyrir ad tilheyra félagslega og upplifa sig sem hluta
af hépi / bekk, vill vera patttakandi, vill deila med 68rum og blomstrar i



samvinnu, a gott med ad mynda tengsl og vill ad 68rum liki vid sig. Porfin er
uppfyllt med samskiptum vid adra og ad vera sampykktur.

e Hafa ahrif - vill standa sig vel, hefur porf fyrir ad vita alveg hvad a ad gera
adur en pad er framkvaemt, hefur rika porf fyrir hrés og vidurkenningu,
skipulagdur, stundum stjérnsamur, kappsamur, 6ruggur i fasi og framkomu.
Ahrifapérfin er uppfyllt med gédri frammistédu og vidurkenningu.

e Frelsi - vill hafa valmoguleika, hefur porf fyrir sveigjanlegt umhverfi og
tilbreytingu, hefur gaman af skopun og tilraunum, er sama hvad 6drum
finnst, til i ad profa nyja spennandi hluti. Frelsisporfina ma helst uppfylla
med pvi ad fa frid til ad gera og hugsa pad sem madur vill en einnig med pvi
ad leera ad taka meiri dbyrgd.

e Gledi og anzegja — gerir oft ad gamni sinu og hlaer ad sjalfum sér og 6drum,
ahyggjulaus, sattur vid umhverfid og hefur almennt gaman af lifinu, saekir i
spennu og er orkumikill. Gledip&rfinni ma svala @ marga vegu i gegnum
leik, ndm, skdpun og askoranir.

Meginaherslan i uppbyggingarstefnunni er a sjalfsuppbyggingu gerandans. Ef
gerandanum verdur a mistok fai hann taekifeeri til ad leidrétta pau og svigrum til
ad byggja sig upp til ad verda pad sem hann vill standa fyrir. £tid ad vera
heidarlegur i samskiptum. Ad bera virdingu fyrir sjalfum sér, 6drum og gagnvart
Olikum skodunum, menningu og reynslu. Syna umburdarlyndi og kaerleika i verki.
Jakvaed samskipti er eitt af markmidum sem vid leggjum aherslu @ ad nemendur
og starfsmenn tileinki sér. AG nemendur séu gladir, fai hrds, hvatningu og frelsi til
godra verka. Uppbygging fjallar ad mestu leyti um ad na aftur jafnveegi og
sjalfstrausti (Gossen, 2007). Laera ad pekkja sinn innri mann og efla sjalfstraust sitt
og vera hamingjusém/samur hér og nu.

Hlutverk starfsmanna

Allir starfsmenn leikskdlans skulu koma fram vid born af virdingu, taka tillit til
beirra og hlusta a pau. Starfsmenn skulu leitast vid ad vera i gefandi samskiptum
vid born, samstarfsfdlk og fjolskyldur barna asamt pvi ad vera géd fyrirmynd i
hvivetna. Starfsmonnum ber ad vinna i anda adalnamskrar og tileinka sér pa syn



sem par er sett fram i skélanamskra hvers leikskola. Skipulag og bunadur leikskoéla
a ad studla ad pvi ad vekja forvitni barna, efla sjalfstaedi peirra og frumkvaedi,
virkni, ahuga og gledi.

Helstu aherslur Breiddals- og Stodvarfjardarskola
vardandi grunnpaetti menntunar og namssvida

Namssvid leikskélans eiga ad vera samofin og sampeett ollu starfi leikskdlans og
taka mid af sex grunnpattum menntunar. Pau byggjast a gagnryni og skapandi
hugsun sem tengist leik og daglegum athofnum leikskdlans. Born leera i gegnum
leik og daglegt starf innan dyra sem utan. Pau lzera i samvinnu vid 6nnur born og
begar pau fa studning og hvatningu fra hinum fullordnu. Namssvidin byggjast a
skapandi og gagnryninni hugsun og tengjast leik og daglegum athofnum i
leikskdlum. Leikskdlastarf byggist a l6gum um leikskdla par sem 16g0 er dhersla a
gildi leiksins.
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Laesi og samskipti

Laesi i leikskodla felur i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt,
tjda upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt. Mikilveegt er ad
malorvun gangi sem raudur pradur i gegnum allt skélastarfid og dhersla 16gd &
malraekt. Malraekt eflist medal annars i samtolum, med krefjandi spurningum, med
bvi ad lesa fyrir bornin, segja peim ségur og kenna kvaedi og pulur. Einnig skal hvetja
bornin ad segja fra og hlusta med athygli. Leikurinn er mikilvaegur til ad kenna lzesi
og i gegnum leik kynnast bornin dhrifamaetti malsins og margbreytileika.

Hlutverk starfsfélks er ad skapa adstaedur svo ad nemendur leikskolans fai taekifaeri
til ad aefa sig i jakvaeedum og uppbyggilegum samskiptum. Bornin skiptast a
skodunum, og styrkja pannig sjalfsmynd sina og sjalfspekkingu. Studlad er ad
sjalfstaedi og frumkvaedi med pvi ad hvetja til imyndunar og skdpunar og forvitni
barnanna vakin fyrir sjalfum sér og umhverfi sinu.

| 6llum pattum daglegs starfs leggur starfsfélk sig fram vid ad yta undir laesis- og
samskiptafeerni nemenda med pvi ad o6rva mismunandi proskasvid; vitraenan
broska, skynjun, félags- og tilfinningaproska, hreyfiproska og malproska. pessir

baettir fléttast saman og peir eru efldir med pvi ad:

e Nota hros, hvatningu og syna umhyggju

e Heilsa og kvedja i upphafi - og lok dags

e Spyrja opinna spurninga, skiptast a skodunum og hugmyndum

e Med markvissu hopastarfi/samvinnu

e Syngja l6g og visur

e Vinna med verkefnid Markviss madlérvun sem er undanfari lestrarkennslu

e Vinna med namsefni sem heitir Lubbi finnur mdlbein

e Lesasogur, ljéd, pulur og avintyri sem eflir ordaforda barnanna

o Gefa nemendum takifaeri til semja sdgur og sevintyri og segja fra peim a
ymsan hatt t.d. med leikraenni tjaningu, frjalsum leik, tonlist og dansi

e Hafa ritmalid synilegt (baekur, bl6d, valspjold, n6éfn barnanna, tolur og
merkingar hluta)



Nota takn med tali

Vera vakandi fyrir proskafravikum og gripa inn i

Fara i vettvangsferdir par sem nemendur lzera ad lesa i umhverfid (t.d.
gotumerkingar, fjoll, pekktar byggingar i nserumhverfi)

Leikpjalfun, fylgja bornum eftir og kenna peim ad leika sér og skiptast a
Nota tolvu og spjaldtolvu

Efla félagsfaerni med pvi ad leidbeina i samskiptum

Heilbrigdi og velferd

| leikskélanum okkar er 16gd dhersla & hollt mataraedi, hvild, hreinlaeti og fjélbreytta

hreyfingu. Born purfa mikla hreyfingu sem veitir peim vellidan, anaegju og utras. Lidan

beirra hefur ahrif a sjalfsmynd peirra og eflir trd a eigin getu. Med hreyfingu eykst

einnig likamsvitund barna og eflir jafnframt félags- og malproska peirra.

| leikskélanum fa bérnin teekifzeri til frjdlsrar hreyfingar i Gti- og inniveru, i leikjum

og i skipulagdri hreyfingu. | sal beggja deilda er g6d adstada til hreyfingar. bar eru

lagdar margvislegar prautabrautir par sem boérnin hafa adgang ad kodlum,

trampdlini, jafnveegissla, rimlum, boltum o.fl. Opin svaedii nagrenni leikskdlans eru

morg og farid er reglulega i gbngu- og vettvangsferdir.

Ahersla er 16gd 4 hugtakaskilning, samhaefingu, félagsfeerni og hlustun. Starfsfélk

leggur aherslu a ndin tengsl vid bornin og veita peim 6ryggi og umhyggju.

Logd er rik ahersla @ hollan og neeringarrikan mat. Starfsfolk freedir um hollt

mataraedi og hvetur bornin til ad smakka & oOllum mat. Allur matur er

eldadur/bakadur a stadnum. Mikilvaegt er ad matartiminn sé anagjuleg stund og

er gott ad huga ad lysingu, rdlegheitum og fallegu bordhaldi.

Avaxtastundir eru tvisvar 4 dag

Vatn adgengilegt allan daginn

Nota inniréddina i matartimum og skapa notalegt andrimsloft

Bornin laera um hreinlaeti og mikilvaegi pess, 16g0 er ahersla a handpvott svo
sem fyrir matartima og eftir salernis ferdir



e Oll bérn fa hvildarstund, pbar sem yngri sofna en eldri hlusta 4 slékunartdnlist
og aevintyri

e Joga og slokunarafingar

Lydraedi, mannréttindi og jafnrétti

| leikskdla er gaman... par upplifa bérn sig sem hluta af hép og samfélagi, par sem
réttleeti og virding einkenna samskipti. Lita ber 8 born sem virka einstaklinga og um
leid patttakendur par sem hver og einn feer taekifaeri til ad leggja sitt ad moérkum og
hafa ahrif & umhverfi sitt. Hja okkur er leitast vid ad allir séu jafnir og fai somu
teekifeeri til menntunar 6had kyni, kynpeetti, trdarbrogdum, stétt, fotlun, pjoderni,
atterni og lifsskodunum. Born fa fraedslu um jafnrétti par sem allir fai taekifaeri til
ad eflast og styrkjast og lifa abyrgu lifi i frjalsu samfélagi. Leitast er vid ad rada til
starfa starfsfolk af badum kynjum og med dlika reynslu til ad yta undir
fiolbreytileika i starfsmannahdpnum. [ daglega starfinu laera bérn ad hlusta, virda
skodanir annarra, tja eigin hugmyndir og vinna i hépum. Pau laera ad leita lausna
asamt pvi ad tileinka sér lydraedisleg vinnubrogd. betta eflir samskiptafaerni peirra
og tru a eigin getu. Allir pessir peaettir yta undir hugmyndaflug barnanna, efla
sjalfstaedi peirra og kenna peim ad pau geti haft ahrif a samfélagio.

| leikskdlanum er daglega 16gd ahersla & vinattuna og ad bérnin beri umhyggju og
virdingu fyrir sjalfum sér, 6dru folki, dyrum og umhverfinu. betta er hluti af pvi ad

tileinka sér lydraedislega hugsun og vinnubrogd.
| leikskdlanum eru skyrar og einfaldar reglur:

e Vid erum vinir og erum god hvert vid annad

e Vid gongum inni

e Vid notum inniréddina

e Vid h6fum hendur og feetur hja okkur (lemjum/sporkum ekki)

e Utivera: par leika bérnin sér frjalst og 6hindrad an styringar.



e Matmalstimar: bornin hjalpa sér sjalf eftir proska og getu, hjalpa hvert
00ru og trufla ekki hvert annad. Vid erum misfljot ad borda og berum
virdingu fyrir pvi.

e Samverustund: Par kennum vid peim ad hafa hendur og feetur hja sér og
virda pad plass sem er xtlad hverjum og einum. Virda skodanir annarra
og hlusta.

Sjalfbaerni og visindi

Sjalfbaerni snyst um ad hugsa um samspil umhverfis, efnahags, samfélags og
velferdar. Sjalfbaerni er patttaka i lifinu sjalfu. Sjalfbaerni og sjalfbaer proun felur i
sér ad vid skilum umhverfinu til afkomendanna i ekki lakara astandi en vid tokum
vid pvi og vid leitumst vid ad maeta porfum samtidar an pess ad skerda moguleika
komandi kynsldda til ad maeta porfum sinum.

Born beita margvislegum adferdum vid ad kanna og reyna ad 6dlast skilning a
umhverfi sinu. Pau snerta, smakka, hlusta, horfa, flokka, rannsaka og draga
alyktanir. Pad er hlutverk kennarans ad vera fyrirmynd og skapa adstadur svo
bornin fai reynslu og meiri pekkingu. peim er kennt ad bera virdingu fyrir
umbhverfinu og natturunni og pau fa taekifaeri til ad upplifa og njéta. Starfsfélk ytir
undir forvitni barnanna, hvetja pau afram og kenna peim ad leita lausna. Bornin
taka virkan patti endurvinnslu, pau adstoda vid ad flokka og nyta endurvinnanlegan
efnivid, t.d pappir, fernur ofl. A Degi umhverfisins og & Degi islenskrar ndtturu, fara
born og starfsfdlk Ut og vinna saman i pagu natturu og umhverfisverndar.

| 6llum pattum daglegs starfs leggur starfsfolk sig fram vid ad yta undir sjalfbaerni,
visindi og pekkingu nemenda i vidum skilningi, med pvi ad:

e Vettvangsferdir um ndnasta umhverfi par sem lifrikid er skodad s.s.
jurtir, skordyr og fuglar
e Vettvangsferdir farnar i peim tilgangi ad tina rusl

e Umraedur og bdkalestur um vedurfar, arstidir, dyralif o.fl.



e Flokka og skila sorpi til endurvinnslu

e Sveitaferd par sem bornin fa teekifeeri til ad komast i navigi vid dyrin i
sinu nattdrulega umhverfi

e Fjoruferd par sem bornin kynnast lifriki sjavar

e Gera tilraunir med vatn, staekkunargler, smasja og segla

e Leikid og unnid med natturulegan efnivid svo sem steina, kongla, tré
og bein, laufbl6d, grjot og jurtir

e Unnid med form, tolur og rymi, staerdfraedihugtok baedi uti og inni

e Einingakubbar

e Unnid med ljos og skugga, t.d skjavarpa og vasaljos

Skopun og menning

Skdpun er mikilveegur pattur i proska og nami barna. Skapandi starf a fyrst og fremst
ad beinast ad ferlinu sjalfu, tjaningunni og gledinni sem a sér stad. Hugmyndir og
imyndunarafl barnanna faer ad njota sin. Hlutverk starfsfélksins er ad skapa
umhverfi sem stydur vid og orvar skdpunarkraft barna.

Tonlist veitir bérnunum gledi og utras og er mikilveegur pattur i menningu hverrar
bjodar. Ad vinna med fjolbreytta tonlist gerir bornin naemari fyrir hljédum og
hrynjanda. Pau leera margvislega songva og kynnast ymsum hljédgjofum.

Dans veitir bornunum utras og gledi a jakvaedan og heilbrigdan hatt og beinir orku
beirra i seskilegan farveg i 6ruggu umhverfi. Ad hreyfa sig vid tonlist studlar ad
auknum likamsproska, eflir heilbrigdi, styrkir sjalfmynd og eykur likamsvitund
barnanna.

Menning er samofin 6llu starfi leikskdlans og tengist leik barna, lydraedi, skapandi
starfi og pjodmenningu. [ leikskdlanum kynnast bérnin islenskum hefdum og 68rum
hatidum. Bornin leera ad virda mismunandi lifsvidhorf, kynpaetti og menningu. bau
leera ad lita a menningarlegan fjolbreytileika sem taekifaeri til ad lzera og fraedast um
adrar pjodir.



I myndlist er 16gd ahersla & ad barnid fai ad skapa & eigin forsendum og ad
bau hafi frjalsan adgang og mismundandi efnivid.

[ friglsum leik fa bornin teekifeeri til pess ad tja upplifun sina, t.d med
hlutverkaleik og einingakubbum.

Bornin fa ad undirbua og taka patt i hatidum sem tengjast islensku pjédlifi,
t.d med fondri og kokubakstri fyrir jol, gerd bolluvanda fyrir 6skudag o.s.frv.
Starfsfélk skulu vera goédar fyrirmyndir og benda & fjolbreytileika
einstaklinga, yta undir samvinnu og hjalpsemi.

Mikilveegt er ad spyrja opinna spurninga sem gefa bérnum fzeri a ad hugleida
fleira en eitt rétt svar og par med ad opna nyjar gattir ad sama takmarki.
Gefa parf bornum taekifaeri 4 ad tja sig @ hvada formi sem pau dska svo sem;
med sogum, song, leiklist, dansi, myndlist eda hverskonar frasdgn, asamt pvi
ad vera opin og jakveed gagnvart 6llum hugmyndum og vangaveltum
barnanna. Einnig er mikilvaegt ad hrdsa pegar svo ber undir og hvetja
sjalfstaeda hugsun.



