Grunnpezettir menntunar

SU menntastefna sem birt er i adalndmskra grunnskdla er reist a sex grunnpattum menntunar
sem eru leidarljés vid namskrargerdina.
Pessir grunnpaettir eru:

. laesi,

. sjalfbaerni,

. heilbrigdi og velferd,

o lydraedi og mannréttindi,
. jafnrétti,

o skopun.

Grunnpaettirnir eiga sér stod, hver med sinum haetti, i 16ggjof fyrir leikskdla, grunnskdla og
framhaldsskdla.

Grunnpaettirnir sndast um laesi 8 samfélag, menningu, umhverfi og natturu pannig

ad born og ungmenni lzeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i
samfélaginu og vinna med 68rum. Grunnpaettirnir sndast einnig um framtidarsyn og
getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi
og préa pad.

Hugmyndirnar ad baki grunnpattunum eiga ad endurspeglast i starfshattum skéla,
samskiptum og skolabrag. beir skulu vera synilegir i skdlastarfinu 6llu og koma fram

i inntaki ndmsgreina og ndmssvida, baedi hvad vardar pa pekkingu og leikni sem born
og ungmenni skulu afla sér. Namssvid geta verid sérhaefing i vidfangsefnum skdlastarfs
pvert 4 ndmsgreinar og skdlastig.

Grunnpeettirnir fléttast inn i adalnamskrar & 6llum skdlastigum og fyrirmaeli hennar um
allt skdlastarfio:

o Efnisval og inntak ndms, kennslu og leiks skal métast af grunnpattunum.

o Starfshaettir og adferdir, sem born og ungmenni laera, eru undir dhrifum
hugmynda sem fram koma i umfjéllun um grunnpaettina.

o Vinnubroégd kennara og annarra, sem starfa i skélum, eiga ad motast af

grunnpattunum pannig ad studlad sé ad sjalfstaedi, frumkvaedi og préun i
skolastarfi.

o begar skélastarf er metid parf ad skoda hvort og hvernig grunnpaettirnir hafi sett
mark sitt 8 nam, kennslu og leik og skdlastarfid i heild

Grunnpaettir menntunar eru settir fram sem sex paettir. beir tengjast pé innbyrdis i
menntun og skdlastarfi og eru hadir hver 66rum. Med pvi ad hugsa Ut fra peim ma
skapa meiri heildarsyn um skélastarfid.

Pott grunnpaettirnir séu samtvinnadir hefur hver peirra sin sérkenni. Pa ma pannig nota
til ad halda utan um markmid skdlakerfisins i heild og sérstakar aherslur hvers skéla eda
skolastigs.



Laesi

Meginmarkmid laesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa heiminn
med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast a persdnulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir
lesa med hjalp peirra midla og taekni sem vol er & (Adalnamskrar leik,- grunn og framhaldsskola,
2011). Lestur er undirstada alls ndms og aldrei er ofmetid mikilvaegi pess ad nemendur lesi
daglega. | Stodvarfjardarskola fléttist laesi i allt ndm og leik, medal annars med:

Stydjast vid adferdum Byrjendalaesis og Ord af ordi, med pad ad markmidi ad nemandinn
komist a lestrarstig sem dugar honum 6ll skélaarin

Vinna samkvaemt Uppeldi til abyrgdar sem leggur dherslu a eigin lidan og tilfinningar sem
og annarra med aherslu @ gd6 samskipti og samvinnu

Hafa greidan adgang ad bodkasafni skdlans

Hjalpa nemandanum til ad sja eigin styrkleika, verklagni, hugsunarhatt og sidferdi og
auka 16ngun til ad vinna a skapandi hatt sifellt betur og betur

Virda mismunandi menningarbakgrunn

Vinna med margvislegan og fjdlbreyttan texta i mismunandi formi og miélum

Hvetja nemandann ad segja fra eigin myndum og lesa Ur myndum annarra

Fylgjast med fréttum og auglysingum & opinn og gagnrynan hatt

Nemandinn nyti sér ymiskonar margmidlun til samskipta og efnissképunar af ymsu tagi.
Utiveru og vettvangsferdum par sem 16gd er ahersla 4 ad kenna bérnum ad vera lzes &
umhverfi sitt, lesa i nattdruna t.d. arstidir og vedurfar

Aherslu & g68 samskipti og samvinnu og ad vera lzes & lidan og tilfinningar annarra
(samskiptalaesi)

Aherslu & laesi auglysinga hja eldri nemendum, ad peir leeri ad horfa med gagnrynum
augum, atti sig a tilgangi, merkingu og meiningu peirra (fjélmidlalaesi)

Aherslu & ritunarpattinn par sem ritun og lestur eru érjufanlegir paettir. Ritad mal er
synilegt i umhverfinu

Upplysingataeknikennslu

Boklestur er hluti af daglegu starfi

Myndlaesi, nemendur tulka myndirnar sinar og annarra og kynnast dlikum efnivid til
skdpunar

Laufblédum verdur safnad 3 bdkatré eda bokarkilir settir i hillu.

Lestrarstundir eiga ad vera skemmtilegar, pannig ad eftir lesturinn 8 nemendinn ad finna
til vellidunnar, standa upp brosandi og langa til ad lesa meira

Sja lestrarstefnu skolans a heimasidu skolans



Sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera félki kleift ad takast a vid vidfangsefni sem luta

ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i préun samfélags. Algengasti skilningur

a hugtékunum sjalfbaerni og sjalfbaer proun felur i sér ad vid skilum umhverfinu til

afkomendanna i ekki lakara dstandi en vid tékum vid pvi. Einnig er sjalfbaerni skilgreind sem
jafnvaegisdstand og ad sjalfbaer préun sé breytingarferlid pegar verid er ad breyta pjédfélagi,

eda minni einingu, og feera pad til sjalfbaerni.

Sjalfbeernimenntun felst i ad skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver einstaklingur er

proskadur sem virkur borgari, medvitadur um gildi, viGhorf og tilfinningar sinar gagnvart
hnattraenum ahrifum og jafnraedi allra jardarbua; nattiru og umhverfi; lydraedi,

mannréttindum og réttleeti; jafnrétti og fjolmenningu; velferd og heilbrigdi; og

efnahagspréun og framtidarsyn. Einnig felst hun i pvi ad bérn og ungmenni takist a vid

margvisleg alitamal og agreiningsefni i nami sinu. Kennsla og starfshaettir innan skdélans skulu fléttast
saman vid pad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til adgerda. [ pvi felst pjalfun i lydraedislegum
vinnubrégdum og studlad sé ad dhuga og vilja til pess ad bdrn og ungmenni taki patt i samfélaginu.
i Stodvarfjardarskdla er unnid ad sjalfbaerni med pvi ad:

e Flokka pad rusl sem til fellur

e Hafa sjalfbaerni til hlidsjénar i allri kennslu

e Grodursetja tré 4 vorin med styrk fra Yrkjusjodi

e Bjoda uppa fraedslu fra endurvinnsluadilum

e Tinarusl i porpinu @ vordogum

e Halda umbudanotkun i lagmarki

e Lifreenn urgangur fer afram i husdyrafédur (haenurnar i Hvammi)
e Endurnyting pappirs i listskdpun



Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi byggist 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. bad raedst af floknu samspili
einstaklings, adstaedna og umhverfis. Allt skélastarf parf ad efla heilbrigdi og studla markvisst
ad velferd og vellidan nemenda og starfsfélks enda verja pessir einstaklingar stérum hluta
dagsins i skéla.
Med jakveedum skolabrag og heilsueflandi umhverfi par sem 16g6 er dhersla a helstu peetti
heilbrigdis sem eru: Jakvaed sjalfsmynd, hreyfing, naering, hvild, andleg vellidan, gé6
samskipti, 6ryggi, hreinlzeti, kynheilbrigdi og skilningur a tilfinningalifi manneskjunnar. b3 er
naudsynlegt ad vinna ndid med foreldrum, heilsugaeslu og adilum Ur naerumhverfinu til ad
gddur drangur naist. [ skélanum er 16gd ahersla & ad efla faerni nemenda i samskiptum,
uppbyggingu sjalfsmyndar, akvardanatoku, markmidssetningu og streitustjéornun til ad efla
skilning & peim ahrifum sem menning, fjiolmidlar og taekni geta haft a heilsu og lidan peirra.
Ahersla 4 daglega hreyfingu, markvisst hreyfiuppeldi, heilsusamlegt og fjolbreytt faeduval
asamt fraedslu, leggur grunn ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd til lifstidar.
[ skélanum fa allir taekifaeri til ad njota styrkleika sina og er ahugasvidi nemenda gefid rymi i
skdlastarfi sem er lykilpattur i ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd og efla pannig heilbrigdi.
[ Stodvarfjardarskdla er unnid ad heilbrigdi og velferd med:

e  GA0ar og heilsusamlegar skélamaltidir

e Hvatningu til nemanda ad koma med hollt og gott nesti

e AQ bjoda upp d mjolkurdskrift og hafa gott adgengi ad drykkjarvatni

e Utikennslu (utikennslustofa er i byggingu, med styrk fra Alcoa)

e AQ bjoda upp a avexti/graenmeti i askrift

e Ad bjoda nemendum upp a fleiri ipréttastundir, en vidmidunarstundaskra gerir rad fyrir

e AQ bjoda upp 8 ART-pjalfun og adra stjalfstyrkingu

e Ad hlua ad einstaklingnum i okkar fdmenna skéla

o Ad vera afram virkur patttakandi i verkefninu , Heilsueflandi skoli“

e Ad hjukrunarfraedingur verdi afram med fasta vidveru i skélanum

e Ad nams- og starfsradgjafi verdi 4fram med fasta vidveru i skélanum

e Ad bjoda upp a jéga, hugleidslu og slokun

e Vinahodpar 4 Yngra stigi

o Matsedill er yfirfarinn af starfsfélki skélans, 4dur en hann er birtur 4 heimasidu skélans

¢ Nemendur velja mat einu sinni i manudi, sem gildir fyrir alla pann dag

e  Fldorskolun



Lydraedi og mannréttindi

Forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir pa feera um ad
taka patt i ad mota samfélag sitt og hafa ahrif. Lydraedi i skdlastarfi midar ad pvi ad gera
nemendur feera um ad taka afstodu til sidferdislegra dlitamala og virka i métun samfélagsins,
med pvi ad tileinka sér pau vidhorf, gildismat og sidferdi sem lydraedi byggist 4. Virding,
gildismat og sidferdi eru rikir paettir i lydraedismenntun jafnframt pvi sem pau atridi fléttast
saman vid adra grunnpaetti menntunar.
Ahersla er 16gd 4 ad nemendur fai taekifeeri til ad hafa ahrif 4 lydraedi i skdlastarfi med
aherslu & samstarf og samveru. Stodvarfjardarskoéli setlar ad upplysa nemendur um
réttindi, skyldur og gagnvirkni lydraedis og mannréttinda.
Stodvarfjardarskoli stefnir ad pvi ad auka samstarf vid grenndarsamfélagid. Nemendur
lzeri um manngildi hvers og eins, verdi gagnrynir og med framtidarsyn. beir 648list haefni til ad
skapa samabyrgt samfélag med sjalfbaerni ad leidarljési med pvi ad leera um lydraedi i
lydreedi. Efld verdi grundvallarpekking a réttindum og skyldum barna og fullordinna.
[ Stodvarfjardarskdla er unnid ad lydraedi og mannréttindum med:

e Umreaedum um réttindi og skyldur barna

e Vali og ahugasvidsverkefnum

e Nemendur séu patttakendur i dkvardanatoku

e pviad laera um samskipti i hép, hlusta 4 adra og geta sagt sina skodun & kurteisan

hatt
o Bekkjarfundum par sem 16gd er ahersla 3 virka hlustun, virdingu og skilning
o Mottokuaaetiun sem audveldar erlendum nemendum og fjélskyldum peirra ad koma i
nyjar adstadur og menningarheim (tulkapjénusta, myndrann studningur ofl.)

e Hvad frelsi sé og umraedum um samfélagslega dbyrgd sem pvi fylgir

e Kynningu 4 Barnasattmala Sameinudu bjédanna

e Samraedum og samvinnu vid foreldra um skdlastarfid i gegnum skdlarad

e Virku nemendaradi

e Virku foreldrafélagi

e bviad laera um félags- og mannudarstorf i gegnum Rauda krossinn

o Adkomu nemenda ad veigamiklum akvordunum er snerta skdlastarfid i gegnum skdlaradio



Jafnrétti

Jafnrétti felur i sér ad allir standi jafnfeetis 6had aldri, busetu, fotlun, kyni, kynhneigd,
litarhaetti, lifsskodunum, menning, stédu, traarbrégdum, tungumali, aetterni og pjéderni.
Jafnréttismenntun visar i senn til inntaks kennslu, ndmsadferda og ndmsumbhverfis.
Stodvarfjardarskéla aetlar ad studla ad jafnrétti i 6llu skdlastarfi med pvi ad vid ad haga
skolastarfinu pannig ad nemendur geti proskast og reektad hefileika sina a eigin forsendum.
Stodvarfjardarskoli tlar ad styrkja nemendur i ad koma fram og faera rok fyrir
skodunum sinum. Bera virdingu fyrir 6drum og skodunum peirra og vinna med menningu og
mismunandi vidhorf. Vera medvitud um ad vid erum ekki eins og vid eigum 6ll okkar
veikleika og styrkleika. Nemendur verdi feerir um ad lesa i adstaedur ut fra
jafnréttissjénarmidi, geti fjallad um jafnrétti 4 gagnrynin og uppbyggilegan hatt. Ad
nemendur efli jafnréttisvitund og geti yfirfaert pad & nanasta umhverfid sitt og samfélagid.
Ahersla verdur 16gd 4 ad fjalla um jafna stédu kynjanna, hvers kyns misrétti eda mismunun
sem birtist nemendum 3 élikan hatt. Starfsfdlk skdlans gangi a undan med gédu fordeemi er
skapi menningu og stadblae jafnréttis.
[ Stodvarfjardarskdla er unnid ad jafnrétti med pvi :

e AQ vera med aldursblondun og samkennslu

e Ad studla ad einstaklingsmidudu ndmi og skdla an adgreininga.

e Ad 6lik menning og misjafn bakgrunnur nemenda fai notid sin i skélanum 3

jafnréttisgrunni
e Kenna um dlika truar- og menningarheima
e Nemendur lzeri ad bera virdingu og umhyggju hvert fyrir 68ru, asamt pvi ad syna
traust i samskiptum
e Raett um kynjafraedi, med dherslu 4 jafna patttoku kynjanna



Skopun

Skopun er einn grunnpattur menntunar samkvamt Adalnamskra grunnskéla og 4 ad vera samtvinnud
Ollu skolastarfi. Skopun hefur verid skilgreind a fjolbreyttan mata, samkveemt Adalnamskra (2011)
felur hun i sér ad uppgotva, njota, 6rva forvitni og dhuga sem og ad virkja imyndunarafl og leika sér
med moguleika. Skopunin sem er samofin lifi og starfi og snyst um étal drlausnarefni, byggir 4
imyndunarafli, dhuga, athygli, forvitni og gagnryni nemandans par sem vinnuferlid eda leidin ad settu
marki hefur meira gildi fremur en nidurstadan eda afraksturinn. Markmidid er ad auka veg sképunar i
skdlastarfi og studla ad fjolbreyttu og kraftmiklu skdlastarfi med pvi ad:
o efla einstaklinginn og sjalfstaedi hans og kjark til ad pora ad skapa og njota eigin verka
e nemandinn fai taekifzeri til ad takast a vid verkefni sem tengjast ahuga hans og getu
e nemandinn fdi ad njéta sin sem einstaklingur og sem hluti af heild i sk6pun sinni
e nemandinn fai ad nyta sér imyndunarafl sitt og sképunargafu
e yta vid forvitni nemandans til ad leita nyrra lausna med pvi ad beita imyndunarafli, syna
frumkveedi, vinna med 68rum eda sjalfstaett
e nemandinn saki sér frodleik og gogn & margbreytilegan hatt
e nemandifai ad nyta sképunargafu sina a fjolbreyttan hatt
e verk nemenda séu raedd af virdingu og sanngirni
o gefa rymi fyrir sjdnarmid, menningu og krafta allra til ad frjévga umraeduna og vikka
sjéndeildarhringinn
e ad kennarar séu i samvinnu vid adra kennara, foreldra og naersamfélagid
[ Stodvarfjardarskdla er unnid ad skdpun med:
e Ad nemandinn fdist vio fjolbreytilegan efnivid og val um dlikar leidir til ad vinna ar
hugmyndum sinum
e Ad nota fjolbreyttar kennsluadferdir eins og pekkingarleit, sjalfstaeedar athuganir og tilraunir,
leik, samanburd, samskipti, flutning og midlun
e Ad skdlaumhverfid sé hvetjandi og yti undir forvitni nemenda og ad peir geri tilraunir.
e AQd hlustad sé eftir hugmyndum nemenda, skodunum og tilfinningum
e Ad virkja oll skynfeeri nemenda og yta undir samraedur og gagnryna hugsun, ryni og heilabrot
med verkmennt, ténlist og upplysingamennt
e Ad nemandinn fdi taekifeeri til ad taka patt i mati 4 eigin verkum og framvindu nams
e Med vinnu i listgreinum par sem skopunargledi raedur rikjum
e [ utiveru er efnividur nattGrunnar nyttur til skdpunar
e Med sampaettingu namsgreina og vettvangsferdum
e  Med vidburdum par sem nemendur syna t.d. leikrit, lesa eigin [jod og syngja
e Med undirbuningi arshatidar pegar vinna parf leikmynd og gera leikrit
e Med patttoku i skélabidum i Skopunarmidstddinni a Stodvarfirdi



